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Fejet hajtunk banyaszelodeink emléke elott

Részletek Becso Zsolt orszaggyiilési képviseld tir koszonto beszédébal

A Nogrdad Megyei Kozgyiilés nevében tisztelettel és szeretettel
koszontom a Bdnydsznap alkalmdbdl rendezett iinnepségen meg-
jelenteket, koztiik az orokifji, de sajnos évrol-évre fogyatkozo bag-
lyasaljai banydszokat.

Banydsznak lenni, nem uri betegség, és nem olyan, mint az
influenza, amelyet ki lehet fekiidni, vagy elmulik a gyégyszerekt6l.
AKki egyszer leszallt a fold ala, és belepte arcat a szénpor, aki egy-
szer a szénfal mellett megérezte a hatan, ahogy a verejtékcseppek
patakokba rendezédnek, azt sohasem felejti el. A banya és a szén itt
Baglyasaljan és Salgotarjanban is, a csaladok megélhetését, az em-
berek létbiztonsagat jelentette. Egyben a veszélyét is, hiszen sziv-
szorito volt az a félelem, ahogy az asszonyok muszakba kiildték a
férjeiket, a fiaikat. Egyikiik sem lehetett biztos abban, hogy latjak
még egymast. Fenyegette Gket a sujtolég, a banyaomlas, a vizbetorés
és ezernyi veszedelem...

Id6s banyaszok ma is felidézik, hogy amikor eltiint a fejiik foliil
a nap, arra gondoltak, hogy latjak-e még valaha. Csodalatra mélt6
dolog, hogy a naponta kockara tett élet egyenes gerinccel és kivé-
teles jellemmel parosult. A banyaszok, olykor emberfeletti teljesitmé-
nyiikkel és emberi tulajdonsagaikkal, egyarant kivivtak kornyezetiik
és az egész tarsadalom tiszteletét. Megtanulhattuk t6lik a feltétlen
szolidaritast, a kiszamithatd fegyelmet és a masokra is kiterjed6 fi-
gyelmet. Példat mutattak az értékteremtésbol és az 6sszehangolt csa-
patmunkabdl. A banyaszok mindig is optimista emberek voltak.
Bizakodva vartdk a honlapot,... . Soha nem tartottak igényt konyora-
domanyra, a problémak orvoslasdhoz nem vartak mastol segitséget.
Megoldottdk azokat 6k, sajait maguk! Olyan tulajdonsagok ezek,
amelyeket érdemes tovabborokiteni a kovetkezé nemzedékeknek.
Nograd megye, Salgotarjan kornyéke nagyon sokat koszonhet az
egykori banyavallalatoknak. ... a szén kozelsége miatt letelepiilt ipar-
agakat, tizezreknek a megélhetés biztonsagat jelenté munkahelyeket,
vidékiink gyarapodasat. Nogradot az dgazat egyik hazai fellegvara-
ként emlegették, tisztelték.

A vallalatok terjeszkedésével, az egyre korszerilibb eszkozokkel
a Nogradi medencében folyamatosan névekedett a széntermelés és
a foglalkoztatottak szama. Nograd varmegye mintegy 130 telepiilé-
sének hataraban nyiltak meg révidebb-hosszabb idére a barnaszén-
banyak. Az tizemszer(i szénbanydszat csak a 19. szdzad kozepétol
indult meg. Baglyasaljan 1865-ben, melyet 1872-t6] a Minnich-Jau-
lusz-Hoffmann Készénbanya Tarsasag folytatott. A elsé vilaghabora
el6tt a kornyék aknai adtak Nagy-Magyarorszag széntermelésének
egyharmadat. 1965-ben pedig a tobb mint 13 ezer banyasz mar 3,5
milli6 tonna szenet kiildott a felszinre. A ndgradi banyaszok az els6
banya megnyitasatdl az utolso bezarasaig eltelt, hozzavetSleg masfél
évszazad alatt, koriilbeliil 180 millié tonna szenet termeltek. Az itt
termelt szénnel hozzajarultak az orszag iparanak fejlédéséhez, ener-
giaigényeinek kielégitéséhez és nem utolsé sorban sajat lakohelytik
gazdagodasahoz is. Nem feledhetjiik, hogy a banydszati cégek mindig
is érdekeltek voltak a helyi infrastruktura fejlesztésében, igyekeztek
gondoskodni alkalmazottjaik jé életkoriilményeirdl. Elég csupan az
egykor otthont jelent6 banyatelepek, egészségiigyi, kulturalis létesit-
ményeinek épitésére gondolnunk! Koziiliik sok ma is szolgalja még
az embereket! Az élet egésze ellentétparokra épiil és nekiink mindkét
oldalt ismerniink kell a j6 dontések meghozataldhoz. A banyasz-
léthez is hozzatartozik a lent és fent, a s6tétség és a mécsvilag, a be-
zZ4rtsig és a szabadsag, a félhomaly és a Nap fényessége... "Es amikor
kilép a kasbol, akkor a napvildgnal Gj értelmet nyer minden, a csa-
laddal val6 taldlkozas ismételt lehetGségét, a teljességet.”

Most olyan idészakot éliink, amikor tjra dontéseket kell hoz-
nunk, hogy megoldast talaljunk régi problémainkra. Hagyjuk hat,
hogy a régi gondok és megolddsok naplementeként siillyedjenek el a
multban, mikozben késziiliink a napfelkeltére, a hazai banyaszat nap-
janak felkeltésére is?

Ehhez gytjtsiink er6t a banyasznap eseményein!

J6 szerencsét!

—
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Hulladékgazddlkodds

XXI. szdazadi szinvonalon

A Magyar Voroskereszt helyi szervezetének meghivasat voroskeresztesek, barati kori
tagok és az id6sek klubja tagjai koziil sokan elfogadtuk, és latogattunk el a VGU Salgétarjdni
Térségi Hulladéklerako Telepére. Vendéglatonk — Turcsanyi Attila gépészmérnok, a hulladé-
kartalmatlanitasi részleg vezetGje, aki kornyezetvédelmi és hydrotechnolégusi végzettséggel
is rendelkezik — részletes tajékoztatast adott, a 2001-t6l miikodé telep funkcidjardl és tevé-
kenységérol. A létesitmény miiszaki eszkozeivel, kialakitott monitoring rendszerével bizton-
sagos, a kornyezetet nem veszélyeztet6 hulladékkezelést tesz lehetévé.

F6bb paraméterei:

Szigetelt depondit (1. iitem) teriilete: 5 ha
Hasznos kapacitds 1.060 ezer m’
Hasznos élettartam 25¢év

Evente lerakdsra keriilé hulladék 47 700 m?

A beszallitott hulladékrol zart rendszer(i szamitogépes nyilvantartast vezetnek. A lera-
kott, tomoritett hulladékbol keletkez6 biogazt elektromos aramma alakitjak, és rakapcsoljak
az elektromos haldzatra. LehetGséget biztositanak a befogott allatok Grzésére, az elhullottak
hamvasztasara. Szorgalmazzak a szelektiv gytjtést, Salgotarjanban jelenleg mar 42 gytj-
tOsziget tizemel. A mianyagot és a papirt valogatjak, deponaljak, feldolgozasra tovabbkiildik.

A tervezok, kivitelezék, beruhdzok és a miikodtetok elismerést, koszonetet érdemelnek
az egészségiinket, Foldiinket 6vo létesitményért. Segitsiik mi is ezt a torekvést azzal, hogy a
hdztartdsunkban keletkezdé hulladékot ebbe a rendszerbe juttatjuk el!

Ldtogatds , 6seink foldjén”

Régen tervezett utazdsra indultunk - 2014. oktéber 7-én - egy borts, ,, kora reggelen”. Ev-
szazadokkal korabbi esemény nyomaba eredtiink.

Korabeli feljegyzés szerint, az 1696-os esztenddében, az akkori birtokos, ,Nemes Iviny-i Fe-
kete Eorzsebet asszony” egyik jobbdgydt, Stephanus Andot kiildte a Gomor megyei Almdgybdl,
hogy a Baglyaské vdr alatti kis falu koriili foldeket megmiivelje. Ando Istvin eskiivel fogadta,
hogy a feladatot teljesiti. Valoszinii, hogy a vdllalds nem sikertilt, mert egy két évvel késébbi dsz-
szeirds Baglyasaljdt elhagyott helyként emliti. Ugyanakkor az 1771-es birtokfelmérés Baglya-
salja falura vonatkozo lapjén szdmos Andé, Agocs, Kiss és Toth nevii birtokos szerepel, de ez
mar 1ij helyen, Baglyasalja mai helyén tortént.

Ando neviiek Salgotarjanban és kornyékén ma is nagy szamban élnek, s vannak Agocsok,
Kissek és Tothok is. A mai — csaknem teljesen magyar — Almagyban (Gemersky Jablonec)
Andé neviieket nem taldltuk, sem a temet6ben, sem az él6k kozott. Ellatogattunk az tjbacsi
pardkidra is. A plébanos ur szerint a korabeli anyakonyveket, az egri érsekségen 6rzik. A ma
élok legtobben az Agdcs nevet viselik. Baratsagos fogadtatasban részesiiltiink Agécs Gyula
polgarmester tr és Agocs Ildiko CSEMADOK elnok asszony részérdl, s a jovébeli egyiittm-
kodésrél targyaltunk.
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Koztiink élnek ...

Egyszerii, s mégis nagyszerii az az életit, amelyet Mdrton Pdlné, Eva eddig végigjdrt. Hi-
dnyzott volna, hidnyozna a csalddbol, egy-egy munkahelyrél, a k6zosségekbdl, Baglyasal-
jarol, ahogyan hianyzik egy fogaskerék, ha kiesik egy szerkezetbdl.

T6sgyokeres baglyasaljai vagyok. 1942-ben sziilettem Salgdtar-
jénban, binyasz csaldd masodik gyermekeként. Altalanos iskolai ta-
nulmdanyaimat is itt, Baglyasaljan végeztem. A nyolcadik osztély el-
végzése utdn, 14 évesen kezdtem el dolgozni a salgétarjéni Oblos
Uveggyarban. 1960-ban hdzassigot kotdttem Maérton Péllal, aki
szintén sziiletett baglyasi volt. Két gyermekiink sziiletett, Zsuzsa
és Gabor. Mindkett6jiiket becsiilettel és szeretettel folneveltiik, is-
kolaztattuk és szarnyra bocsajtottunk, akik 2-2 unokaval ajandé-
koztak meg. Gyermekeink még kicsik voltak, amikor 1970-ben a
Diakotthonban takaritonéként elkezdtem dolgozni. Késébb mar a
konyhan segédkeztem. Kun Istvan igazgatd ar javaslatara elkezdtem
egy szakacsnoi iskolat, amit munka és csaldd mellett, felnétt fejjel el
is végeztem. 1978-ban megkaptam a szakacs szakmunkas bizonyit-
vanyomat. Majd, amikor Zeleiné Olgi néni nyugdijba vonult, a sza-
kacsnéi teenddket én lattam el. Nagyon szerettem a munkdm. Foz-
tunk az 6vodanak, az iskolai napkozinek, még helybéli nyugdijas
el6fizet6 ebédhordoink is voltak, és nem utolsé sorban a didkotthon
kis lakdinak. Nagyon szettem azokat a gyerekeket, szerettem veliik

beszélgetni, néha konny szokott a
szemembe, amikor a sorsukrol és
az életkorilményeikrél meséltek. Jo
érzés volt nekik egy kis szeretetet, az
odafigyelésem. A Didkotthon konyhdjanak bezarasa utan, tobb isko-
laban dolgoztam, nyugdijba a Madach Imre Gimnazium konyhajarol
mentem. Sajnos akkor tortént, hogy meghalt a férjem. 33 évet éltiink
egylitt. Megtorten, faradtan, de az élet ment tovabb. 49 munkéban
toltott év utdn jol esett a pihenés. Szeretem a kozosséget, az embe-
rekkel vald egyiittlétet, ezért beléptem a Baglyasalja Baratainak Ko-
rébe. Amikor Batiné Ibolya felkért, hogy vallaljam el a teriilet-felel8si
munkat, azonnal igent mondtam. Sokat és nagyon nagy 6rommel
segédkezem a programok lebonyolitasaban. Tagja vagyok a Voroske-
reszt helyi szervezetének is. Remélem, hogy még sokaig tagja lehetek
mindkét szervezetnek és tevékenyen részt vehetek programjaikban.
Eletemet sikeresnek érzem. Elégedett és boldog ember vagyok.

Marton Palné

MULTBATEKINTO

augusztus 20.

Szent Ivin nap: bardtsdg, tiiz, sziv,
finom falatok

hoztak ajandékba

Szent Istvdn kirdlyra
tisztelettel emlékeztiink

Idések Vilagnapjan
a Divertimento vondsnégyes volt a sztdr

Jancsdr Rébert csodds fotoit
lathattuk a Baglyaské Galéridban

A Béna-alkotdsok ma is
kincsei varosunknak

A 8. vilasztokeriiletben, az oktober 12-i 6nkormdnyzati vilasztdson, 1ij képvisel6 kapott bizalmat.
Megkoszonjiik Korponai Tamds képviseld iir munkdjat, egyesiiletiinket tamogato segitséget.
Uj képviselénknek - Homoga Ldszl6 tirnak - sikereket kivanunk, szdmithat segitségiinkre
vdrosrésziink fejlodését szolgdléo munkdjdban.
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AZ ORVOS SZEMEVEL

A nyari-Gszi és téli-tavaszi évszakvaltas probara teszi alkalmaz-
kodé képességiinket. A tanév kezdetén a gyermek- és a diakkozos-
ségek ,,0sszehordjak’a nydri-6szi virusokat. Ezek veszélytelenek, de kel-
lemetlen betegségeket okoznak, sok hidnyzassal. Hanyas, hasmenéses
vagy natha, kohogés mellett par napos lazas allapot utdn, tiineti keze-
1éssel (kockaleves, Smecta granuldtuma az el6bbi, Aspirin C-vitamin az
utdbbi eseteknél) gydgyulnak a betegek. Mindez megel6zhet6 lenne,
ha augusztus kozepétdl a gyerekek, fiatalok, Béres csepp+C-vitamin
szedésével, megerds6dott immunrendszerrel indulndnak az évodaba,
iskolaba. Javasolt adag: a testsily felének megfelelé szamu csepp na- -
ponta egyszer, szorpos vizben oldva. Ez az immunfelkésziilés az 6szre mindenki szimara hasznos
lehet. Ilyenkor szaporodnak a meghtiléses betegségek is, fels6léguti huruttal, néha magas lazzal.
Leggyakoribb ok az ingadozé kiilsé hémérséklet miatti taloltozkodés, kimelegedés, majd a hir-
telen lehtilés. Osszel talin még fontosabb az ésszert réteges 6ltozkddés, mint télen a hidegben.
A hurutos tiineteket, az agynevezett forrd italok (Coldrex, Neo-citran) enyhitik ugyan, de sajnos
nem gyogyitjak meg. Melegen (nem forrén) ajanlom ,,nagymama gyogytedjat™: 2 liter forrasban
levé vizbe tegyiink 1 ev6kanal kamilla tet, 1 teaskanal kakukkfiivet és 1 mokkaskanal morzsolt
majorannat. A tiizrdl levéve 15 percig fed6 alatt tartjuk, majd lesziirve mézzel és citrommal ize-
sitjitk. Lassan kortyolgatva konnyiti a 1égzést és kival6 valadékoldd. Meg még finom is. A magas
laz, baktérium-fert6zésre utal, ilyenkor antibiotikum is sziikséges. El6fordulhat, hogy a laztalan
beteg torokfdjassal, kinzd, szaraz kohogéssel, esetleg rekedten ébred fel. Kisérheti viz-szer(i orrva-
ladékozas is. Ilyenkor gondolni kell az 8szi ,,szezonbetegségre” a gyomortultengésre, amely a nye-
16¢s6 és a garat nydlkahartya izgatdsaval okozza a panaszokat. Hatékony savtermelés-gatld gyogy-
szerrel (pl: Pantoprazol, Rabeprazo) napok alatt gydgyulhat a beteg, természetesen haziorvosa
segitségével. Az Gszi atmenet a magas vérnyomas betegségbe is ,,beleszélhat”. A nyéaron jol beal-
litott gydgyszerelés ellenére a vérnyomas emelkedhet jelezve, hogy a gyogyszerek adagjat emelni
kell. Javasolt ezért a gyakoribb vérnyomas onellendrzést és a haziorvosunkkal valo megbeszélést a
kezelés modositasardl. Végiil, de nem utolsé sorban: elézziitk meg a virusos influenza betegséget!
Adassuk be miel6bb az influenza elleni véddoltast! Minden kedves olvasonak sikeres védekezést,
jO egészséget kivanok!

Szeretettel: dr. Vagvolgyi Erzsébet

Negyvenedik kidllitds a Baglyaské Galériaban

2009 februdr ota szerveziink kiallitdsokat a Baglyaské Id6sek Otthondban. Husz tar-
laton fotdkat, 19-en grafikdkat, festményeket, egyen pedig torténelmi dokumentumokat
mutattunk be. Otthonlakok, alkotétarsak, baratok nagyszamban tisztelték meg a 40. kial-
litas képeinek alkotojat, Nogrady Andor festd- és grafikusmiivészt. Poczos Matyas magaval
ragad¢ teker6lant muzsikajat kovetSen, egy részlet hangzott el a kidllitomiivész, egy masik
miifajbeli megmutatkozasabdl, novellaskotetébdl feleségének tolmacsolasaban.

A jelenlévéket - immar hagyomanyosan - az intézmény igazgatoja, Holecz Istvanné ko-
szontotte. A kidllitast dr. Csongrady Béla értéen, barati empatiaval nyitotta meg. Bati Ja-
nosné, Bardti Koriink elnoke emléklappal koszonte meg a miivésznek, hogy néhany hétig
képeivel szinesebbé teszi az Iddsek Otthona lakoéinak és dolgozdinak életét.

A megnyitot kovetéen Nogrady Andor kutatoi, irdi tevékenységérél folyt beszélgetés, ezt
érdeklGdéssel figyelte a ,,cserépember” is.

segitse
munkankat
) adéja

\ 1%-val!

Sved gombasalata

Hozzavalok:

Champion gomba 800 g
paradicsomptiré 200 g
voroshagyma 200 g
étolaj 1dl
porcukor 30 g
citrom 100 g
konyhasé 20g
kakukkfii 5¢
babérlevél 3db

A megtisztitott és jol megmosott
gombat gerezdekre vagjuk. A finomra va-
gott voroshagymat olajban megparoljuk,
majd hozzdadjuk a paradicsompiirét, a
kakukkfiivet, a babérlevelet, a sziirt cit-
romlevet, valamint a gerezdekre végott
gombat és mérsékelt tizén paroljuk. Par
perccel a f6zés befejezése el6tt adjuk hozza
a sot és a porcukrot. Ha kész hagyjuk ki-
hidlni. El6htitott tvegtdlon talaljuk, cit-
romkarikdkkal diszitjiik.

Jo étvagyat!

Kakukkfii gyogytea

DR. OLAH ANDRAS: A TERMESZET
PATIKAJA C. KONYVEBOL

Egy tetézett kavéskanalnyi kakukk-
fuvet 2 dl vizzel leforrazunk, 5 percig allni
hagyunk. Ennek az adagnak a kétszeresét
kell egy nap alatt elfogyasztanunk. Csilla-
pitja a kohogést, fert6tleniti a légutakat.
Légcs6- vagy horghurut, szamarkohogés
esetén, kék iringdval tarsithatjuk.

A Baglyai Hirmondoé 1ijabb szdma
Salgotarjdn Megyei Jogu Viros
Onkormdnyzata és Bencze Péter tir
tdmogatdsdval jelent meg.
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